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सारांश: भारतीय लोकगीत और लोकधुनें  िंसृ्कसत, परिंपराओिं और  माज की भािनाओिं का जीििंत प्रसतसबिंब हैं। ये 

गीत मौखिक परिंपरा के माध्यम  े पीढी दर पीढी  िंरसित रहते हैं और सिसभन्न अि रोिं—जन्म, सििाह, त्योहार, 

भखि, िीरता और प्राकृसतक  ौिंदयय—का सचत्रण करते हैं। लोक िंगीत की  ादगी, स्वाभासिकता और लोकिाद्योिं का 

प्रयोग इ े असितीय बनाता है। यह न केिल मनोरिंजन का माध्यम है, बखि  ामासजक  मर ता,  ािंसृ्कसतक 

धरोहर, सििात्मक मूल्य और पयायिरण  िंरिण की भािना को भी प्रोत्सासहत करता है। आधुसनक  मय में लोकगीतोिं 

को  िंरसित और लोकसप्रय बनाने के प्रया  जारी हैं, सज  े यह िैसश्वक स्तर पर भी अपनी पहचान बना रहे हैं। 

 

मुख्य शब्द: लोकगीत, लोकधुन, भारतीय  िंगीत,  िंसृ्कसत, परिंपरा,  माज, लोक िंगीत, ग्रामीण जीिन, मौखिक 

परिंपरा, लोकिाद्य,  ािंसृ्कसतक धरोहर, भखि  िंगीत, िीरता गाथा, मनोरिंजन, सििात्मक मूल्य 

 
        

1.0 भूममका  

Hkkjrh; laxhr dh lè) ijaijk dk vk/kkj yksdxhr vkSj yksd/kqusa gSaA ;g laxhr dsoy euksjatu dk 

lk/ku ugha] cfYd lekt dh laL—fr] ijaijkvksa vkSj Hkkoukvksa dk thoar çfrfcac Hkh gSA yksdlaxhr 

Hkkjrh; lekt dh vkRek dks O;ä djrk gS vkSj bldh tM+sa xzkeh.k ifjos'k esa xgjh iSBh gqbZ gSaA   

yksdxhr vkSj yksd/kqusa tuekul dh vuqHkwfr;ksa dks Loj nsrh gSaA ;s xhr fcuk fdlh fyf[kr nLrkost 

ds ih<+h nj ih<+h ekSf[kd :i ls çpfyr jgs gSa vkSj le; ds lkFk fofHkUu {ks=ksa esa vyx&vyx :iksa esa 

fodflr gq, gSaA buesa thou ds lHkh igyqvksa & tUe] fookg] _rq,a] R;ksgkj] çse] ohjrk] Hkfä vkSj 

lkekftd ?kVukvksa dk o.kZu feyrk gSA çR;sd {ks= dh cksyh] Hkk"kk vkSj lkaL—frd igpku yksdlaxhr 

esa Li"V >ydrh gSA   

 

Hkkjrh; yksdlaxhr dh lcls cM+h fo'ks"krk bldh lknxh vkSj LokHkkfodrk gSA blesa ç;qä /kqusa ljy] 

lgt vkSj fny dks Nw ysus okyh gksrh gSaA bu /kquksa dk fuekZ.k vkerkSj ij yksdok|ksa ds lg;ksx ls 

gksrk gSA ftuesa <ksy] e`nax] bdrkjk] lkjaxh] ckalqjh] jckc] rkuiqjk] <Qyh vkfn çeq[k gSaA bu ok|ksa dh 

e/kqj /ofu yksdxhrksa dks ,d vf}rh; laxhre; lkSan;Z çnku djrh gSA   

yksdlaxhr dh fofo/krk Hkkjr dh lkaL—frd fofo/krk dks n'kkZrh gSA jktLFkku ds ekaM] xqtjkr ds 

xjck] iatkc ds fxík vkSj cksfy;ka] mÙkj çns'k vkSj fcgkj ds dtjh vkSj pkSrh] caxky ds HkfV;kyh] 

egkjk"Vª ds yko.kh] d'ehj ds :Q vkSj pDdj] vle ds fcgw] vkSj nf{k.k Hkkjr ds vksIikjh vkSj 

dksykêe ;s lHkh yksdxhr vkSj yksd/kqusa Hkkjrh; laxhr dh fofo/krk vkSj lkaL—frd /kjksgj dk çek.k 

gSaA   

vk/kqfud ;qx esa yksdxhrksa dks lajf{kr vkSj yksdfç; cukus ds fy, vusd ç;kl fd, tk jgs gSaA fQYeh 

laxhr esa yksd/kquksa dk lekos'k fd;k tkrk gS vkSj dbZ laxhrdkj ikjaifjd yksdlaxhr dks u, :i esa 
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çLrqr dj jgs gSaA yksdlaxhr u dsoy Hkkjr esa] cfYd varjjk"Vªh; Lrj ij Hkh viuh igpku cuk jgk 

gSA   

yksdxhr vkSj yksd/kqusa dsoy euksjatu rd lhfer ugha gSa] cfYd ;s lekt dks tksM+us vkSj mldh 

lkaL—frd igpku dks latksus dk egRoiw.kZ dk;Z djrh gSaA bUgha ds ek/;e ls Hkkjrh; laL—fr dh tM+sa 

etcwr cuh gqbZ gSa vkSj ;g laxhr lfn;ksa ls yksxksa ds ân; esa fo'ks"k LFkku cuk, gq, gSA 

yksdxhr dh ifjHkk"kk ,oa egRo 

ifjHkk"kk   

yksdxhr os xhr gksrs gSa tks fdlh fo'ks"k {ks=] laL—fr ;k lekt dh ijaijkvksa] ekU;rkvksa vkSj Hkkoukvksa 

dks O;ä djrs gSaA ;s xhr ekSf[kd ijaijk ds ek/;e ls ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd çsf"kr gksrs gSaA 

yksdxhrksa dh Hkk"kk ljy] lgt vkSj LFkkuh; cksyh esa gksrh gS] ftlls vke tuekul bUgsa vklkuh ls 

le> vkSj xk ldrk gSA buesa fdlh lekt dh jhfr&fjokt] /kkfeZd] vkLFkk] çse] ohjrk] çk—frd 

lkSan;Z] —f"k thou vkSj lkekftd ewY;ksa dk ltho fp=.k gksrk gSA   

 

2.0 लोकगीतो ंका महत्व :  

1. lkaL—frd igpku dk çrhd%  yksdxhr fdlh Hkh lekt ;k {ks= dh lkaL—frd /kjksgj gksrs gSaA buesa 

LFkkuh; ijaijkvksa] ekU;rkvksa vkSj jhfr&fjoktksa dk o.kZu gksrk gS] ftlls os ml lekt dh igpku dks 

lajf{kr j[krs gSaA   

2. yksdthou dk çfrfcac % yksdxhr vke yksxksa ds thou ls tqM+s gksrs gSaA buesa fdlkuksa] etnwjksa] 

Xokyksa] xzkeokfl;ksa vkSj vU; oxksaZ ds lq[k&nq%[k] la?k"kZ] çse] vkSj mYykl dk fp=.k fd;k tkrk gSA   

3. lkekftd lejlrk  %yksdxhr yksxksa dks ,drk ds lw= esa ck¡/krs gSaA bUgsa fofHkUu voljksa ij 

lkewfgd :i ls xk;k tkrk gS] ftlls lekt esa esy&tksy vkSj lkewfgd Hkkouk fodflr gksrh gSA   

4. /kkfeZd ,oa vk/;kfRed egRo % yksdxhrksa esa /kkfeZd vkLFkk vkSj Hkfä dk fo'ks"k LFkku gksrk gSA 

Hktu] dhrZu] txjkrs vkSj nsoh&nsorkvksa dh Lrqfr esa xk, tkus okys xhr /kkfeZd Hkkouk dks çdV djrs 

gSa vkSj yksxksa esa vk/;kfRed ÅtkZ Hkjrs gSaA   

5 jpukRedrk vkSj euksjatu  % yksdxhrksa dk eq[; mís'; euksjatu Hkh gksrk gSA 'kknh] R;ksgkj] esys] 

Qly dVkbZ vkfn voljksa ij xk, tkus okys xhr yksxksa dks vkuafnr djrs gSa vkSj mRlo dk ekgkSy 

cukrs gSaA   

6. ,sfrgkfld ,oa ohjrk dk o.kZu%  dbZ yksdxhr ,sfrgkfld ?kVukvksa vkSj ohj iq#"kksa ds 'kkS;Z xkFkkvksa 

dks çLrqr djrs gSaA tSls] jktLFkku esa ^in~ekor* vkSj ^ikcwth ds xhr*] mÙkj Hkkjr esa ^vkYgk&Åny ds 

xhr* ohjrk dh Hkkouk dks mtkxj djrs gSaA   

7. f'k{kkRed ,oa uSfrd ewY;%  yksdxhrksa esa thou ls tqM+h f'k{kk,a Hkh gksrh gSaA ;s uSfrdrk] çse] 

lg;ksx] drZO;fu"Bk vkSj bZekunkjh tSls ewY;ksa dks c<+kok nsrs gSaA   

8. i;kZoj.k ,oa ç—fr çse%  yksdxhrksa esa ç—fr ds lkSan;Z vkSj laj{k.k dh Hkkouk ns[kus dks feyrh gSA 

o"kkZ] unh] ioZr] isM+&ikS/kksa dh efgek dk xq.kxku djus okys xhr yksxksa dks i;kZoj.k laj{k.k ds çfr 

tkx:d cukrs gSaA   

 

3.0 लोकगीतो ंके प्रकारः -  
Hkkjr esa fofHkUu voljksa] Hkkoukvksa vkSj thou dh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj yksdxhrksa ds vusd 

çdkj gSa&   

1- fookg xhr & fookg ds volj ij xk, tkus okys xhr tSls cUuk&cUuh xhr] esagnh xhr] ekaxfyd 

xhr vkfnA   

2- ioZ vkSj R;ksgkj xhr & nhikoyh] gksyh] fcgw] cSlk[kh vkfn R;ksgkjksa ij xk, tkus okys xhrA   
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3- ekSleh xhr & o"kkZ] clar] 'kjn vkfn _rqvksa ls tqM+s xhrA   

4- Je vkSj —f"k xhr & fdlku] pjokgs] ukfod] etnwj vkfn dk;ksaZ ds nkSjku xk, tkus okys xhrA   

5- Hkfä xhr & Hktu] dhrZu] xty] lwQh xhr vkfn tks Hkfä Hkkouk ls tqM+s gksrs gSaA   

6- ohj jl ds xhr & yksduk;dksa] ohjksa] ;ks)kvksa dh xkFkkvksa ij vk/kkfjr xhrA   

7- 'kksd xhr & fdlh fç;tu dh èR;q ;k nq[kn ?kVuk ij xk, tkus okys xhrA yksdxhr fdlh Hkh 

lekt dh lkaL—frd vkSj ikjaifjd /kjksgj dk egRoiw.kZ fgLlk gksrs gSaA ;s xhr ekSf[kd ijaijk ds 

ek/;e ls ih<+h nj ih<+h çpfyr gksrs gSa vkSj lekt dh Hkkoukvksa] jhfr&fjoktksa] ijaijkvksa] rFkk 

yksdthou ds fofHkUu igyqvksa dks n'kkZrs gSaA yksdxhrksa dh fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa%  

  

1- ekSf[kd ijaijk%   yksdxhr fyf[kr :i esa de vkSj ekSf[kd ijaijk ds :i esa vf/kd çpfyr gksrs gSaA 

bUgsa cqtqxZ ih<+h ubZ ih<+h dks lqukdj fl[kkrh gS] ftlls budk laj{k.k Lor% gksrk jgrk gSA   

2- LFkkuh;rk  % gj {ks= ds yksdxhr ml fo'ks"k LFkku dh Hkk"kk] laL—fr] jhfr&fjokt] ,oa HkkSxksfyd 

fo'ks"krkvksa ls çHkkfor gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] jktLFkku ds ^ekaM^ vkSj ^iaMokuh^ xhr] iatkc ds 

^ekfg;k^ vkSj ^VIiŝ ] mÙkj çns'k ds ^dtjh^ vkSj ^pkSrh^ rFkk fcgkj ds ^>wej^ ,oa ^fonkir^ çfl) gSaA   

3- lkewfgdrk   % yksdxhrksa dks vDlj lewg esa xk;k tkrk gSA 'kknh&fookg] tUe] ioZ&R;ksgkj] —f"k 

dk;Z] ;q)] çse] Hkfä vkfn voljksa ij bu xhrksa dks lkewfgd :i ls çLrqr fd;k tkrk gSA   

4- ljy Hkk"kk ,oa 'kSyh %bu xhrksa dh Hkk"kk vR;ar ljy] lgt ,oa cksypky dh gksrh gS] rkfd vke 

yksx bUgsa vklkuh ls xk vkSj le> ldsaA buesa vyadkfjd Hkk"kk dk de ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj 

Hkkoukvksa dh vfHkO;fä LokHkkfod gksrh gSA   

5- laxhr vkSj y;c)rk   %yksdxhrksa dh /kqusa vR;ar e/kqj vkSj y;c) gksrh gSa] tks Jksrk dks lgt gh 

vkdf"kZr dj ysrh gSaA buesa ikjaifjd ok|;a=ksa tSls <ksyd] eathjk] ckalqjh] bdrkjk] pax vkfn dk ç;ksx 

gksrk gSA   

 

6- /kkfeZd ,oa vk/;kfRed rRo   %vusd yksdxhrksa esa Hkfä jl dh ç/kkurk gksrh gS] ftuesa 

nsoh&nsorkvksa] larksa] vkSj /kkfeZd dFkkvksa dk o.kZu fd;k tkrk gSA tSls] ehjk ds Hktu] dchj ds nksgs] 

vkSj rqylhnkl ds jkepfjrekul ds va'k yksdxhrksa ds :i esa Hkh çpfyr gSaA   

7- ç—fr çse   %yksdxhrksa esa ç—fr dk O;kid fp=.k feyrk gSA o"kkZ] clar] Qwy] ufn;k¡] paæek] lwjt 

vkfn ds ek/;e ls thou ds fofHkUu Hkkoksa dks n'kkZ;k tkrk gSA   

8- Je ,oa thou la?k"kZ dk fp=.k  % —f"k ç/kku lekt esa fdlku] etnwj] ukfod] tqykgk vkfn vius 

Je dks lgt cukus vkSj eukscy c<+kus ds fy, yksdxhr xkrs gSaA tSls] gfj;k.kk vkSj iatkc esa 

^ghj&jka>k^ vkSj ^ojxhr^ [ksrksa esa dke djrs le; xk, tkrs gSaA   

9- jl ç/kkurk   %yksdxhrksa esa fofHkUu jlksa dh ç/kkurk gksrh gS] tSls—   

& J`axkj jl ¼çse xhr] fookg xhr½   

& ohj jl ¼;q) xhr] ohjksa dh xkFkk,¡½   

& Hkfä jl ¼/kkfeZd xhr] Hktu½   

& d#.k jl ¼fo;ksx xhr] fojg xhr½   

10- volj fo'ks"k xhr % yksdxhr fo'ks"k voljksa ij xk, tkrs gSa] tSls—   

& fookg xhr% cUuk&cUuh] lgsfy;ka xhr   

& ekr`xhr% lksgj] yksjh   

& ekSleh xhr% pkSrh] dtjh] Qkx   

& R;ksgkj xhr%  gksyh xhr] nhikoyh xhr] laØkafr xhr   
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11- ifjorZu'khyrk % yksdxhr le; ds lkFk cnyrs jgrs gSaA yksx vius vuqHkoksa] lekt esa gks jgs 

ifjorZuksa vkSj vko';drkvksa ds vuqlkj bu xhrksa esa Qsjcny djrs jgrs gSaA   

 

4.0 लोकधुनो ंकी पररभाषाः  yksd/kqusa ¼Folk Tunes½ os ikjaifjd laxhr /kqusa gksrh gSa tks fdlh fo'ks"k 

{ks=] laL—fr ;k leqnk; dh Hkkoukvksa] ijaijkvksa vkSj lkekftd ifjos'k dks vfHkO;ä djrh gSaA ;s /kqusa 

ekSf[kd ijaijk ds ek/;e ls ih<+h nj ih<+h LFkkukarfjr gksrh jgrh gSa vkSj buesa LFkkuh; ok|;a=ksa dk 

çeq[k :i ls ç;ksx fd;k tkrk gSA   

 

5.0 मवद्वानो ंके अनुसार:-   

1- M‚- ,l- ,u- 'kekZ ds vuqlkj & ^^yksd/kqusa fdlh lekt ;k {ks= dh vkRek gksrh gSa] tks ogka dh 

ijaijkvksa] laLdkjksa vkSj thou'kSyh dks n'kkZrh gSaA^^   

2- M‚- gfjeksgu 'kekZ  ds vuqlkj & ^^yksd/kqusa çk—frd vkSj lgt vfHkO;fä dk ek/;e gSa] tks fcuk 

fdlh vkSipkfjd çf'k{k.k ds Hkh xk;h&ctkbZ tkrh gSaA^^   

3- fo".kq ukjk;.k Hkkr[kaMs ds vuqlkj & ^^yksd/kqusa fdlh {ks= fo'ks"k dh laxhr /kjksgj gksrh gSa] ftudk 

vk/kkj ekSf[kd ijaijk vkSj lkewfgd jpukRedrk gksrh gSA^^   

yksd/kquksa ds çeq[k rRo   

1- ljyrk & yksd/kquksa esa tfVy jkx&jkfxuh dh vis{kk ljy vkSj lgt /kquksa dk ç;ksx gksrk gSA   

2- LFkkuh;rk & çR;sd {ks= dh viuh fof'k"V yksd/kqusa gksrh gSa] tks mudh laL—fr ls tqM+h gksrh gSaA   

3- vko`fÙk & yksd/kquksa esa /kquksa vkSj cksyksa dh iqujko`fÙk vf/kd gksrh gS] ftlls bUgsa vklkuh ls ;kn j[kk 

tk ldsA   

4- çk—frdrk & bu /kquksa esa ç—fr ds Loj] i'kq&if{k;ksa dh /ofu;k¡ vkSj thou ds nSfud vuqHkoksa dk 

lekos'k gksrk gSA   

 

6.0 भारत के मवमभन्न राज्ो ंके लोकगीत और लोकधुनें:   
Hkkjr fofo/krkvksa dk ns'k gS] vkSj ;gk¡ gj {ks= ds yksdxhr ,oa yksd/kqusa vyx&vyx gksrh gSaA   

jkT;@{ks=@ yksdxhr@yksd/kqusa   

mÙkj çns'k &dtjh] fcjgk] pkSrh] lksgj   

fcgkj & tV&tfVu] tksxh xhr] fuxqZ.kh Hktu    

jktLFkku & ekaM] iaNhjk] xksjcan    

iatkc & fx)k] ekfg;k] cksfy;ka    

caxky & ckmy] dhrZu] HkfV;kyh    

egkjk"Vª & yko.kh] dksyh xhr    

xqtjkr & xjck] MkafM;k   

rfeyukMq & vksfo;kj xhr] Fkş ;e    

dsjy & vksIiuk] oYyhikêw    

 

6.1 लोकसंगीत में प्रयुक्त प्रमुख वाद्य यंत्रः -  Hkkjrh; yksdlaxhr esa fofHkUu ikjaifjd ok| ;a=ksa dk ç;ksx fd;k 

tkrk gS] ftuesa ls çeq[k gSa   

1- rcyk vkSj <ksyd & mÙkj Hkkjr esa yksdxhrksa esa rky nsus ds fy, ç;qä gksrs gSaA   

2- 'kgukbZ vkSj ckalqjh & yksd/kquksa esa çeq[k ok|] fo'ks"kdj fookg ,oa 'kqHk voljksa ijA   

3- bdrkjk & ckmy xk;dksa }kjk ç;ksx fd;k tkus okyk ,d rkj okyk ok|A   

4- jko.kgRFkk & jktLFkku ds yksdxhrksa esa ç;qä ,d çeq[k ok|A   

5- <ksy & iatkc] egkjk"Vª] caxky vkfn ds yksdxhrksa esa ç;qä eq[; rky ok|A   
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6- laukFkh vkSj uxkM+k &nf{k.k Hkkjrh; yksdxhrksa esa ç;qäA   

 

6.2 लोकधुनो ं की अवधारणाः   yksd/kquksa dh mRifÙk çkphu dky ls gqbZ ekuh tkrh gS] tc yksx vius 

nSfud thou] ç—fr] _rqvksa] ioksaZ] çse] fojg vkSj mRloksa dks xhrksa vkSj laxhr ds ek/;e ls O;ä djus 

yxsA ;s /kqusa vkerkSj ij fdlh fo'ks"k jkx] rky ;k y;c) <kaps esa ca/kh ugha gksrha] cfYd lgt :i ls 

xkbZ tkrh gSaA   

yksd/kquksa ds çdkj%   

1- R;ksgkjksa vkSj mRloksa dh /kqusa% gksyh] fnokyh] cSlk[kh] fcgw vkfn ds voljksa ij ctkbZ tkus okyh /kqusaA   

2- fookg ,oa laLdkj /kqusa% 'kknh&C;kg] tUeksRlo] ukedj.k vkfn ij xk, tkus okys ikjaifjd xhrksa dh 

/kqusaA   

3- etnwjh vkSj Je xhrksa dh /kqusa% fdlku] pjokgs] ukfod vkfn vius dke ds nkSjku tks xhr xkrs gSa] os 

Je xhrksa dh Js.kh esa vkrs gSaA   

4- çse vkSj fojg dh /kqusa% çseh&çsfedk ds feyu vkSj fojg dks n'kkZus okyh /kqusaA   

5- lkekftd ,oa /kkfeZd /kqusa% Hkfä xhr] dhrZu] vkjrh vkfn dh /kqusaA   

yksd/kquksa dk egRo%   

1- laL—fr ,oa ijaijkvksa dk laj{k.k% yksd/kqusa fdlh Hkh lekt dh lkaL—frd /kjksgj gksrh gSa] tks mlds 

jhfr&fjoktksa vkSj ijaijkvksa dks lajf{kr j[krh gSaA   

2- lkekftd ,drk dk ek/;e% ;s /kqusa lekt ds fofHkUu oxksaZ dks tksM+us dk dk;Z djrh gSa vkSj ,drk 

dks c<+kok nsrh gSaA   

3- laxhr f'k{kk dk vk/kkj% dbZ 'kkL=h; laxhrdkjksa dh çkjafHkd f'k{kk yksd/kquksa ls gksrh gS] D;ksafd ;g 

laxhr dh ewy Hkkouk dks le>us esa lgk;d gksrh gSA   

4- euksjatu dk lk/ku% yksd/kqusa u`R; vkSj laxhr ds ek/;e ls euksjatu dk çeq[k lzksr jgh gSaA   

5- yksdthou dk çfrfcac% yksd/kquksa esa vke yksxksa dh Hkkouk,¡] dfBukb;k¡] lq[k&nq%[k vkSj muds thou 

dk gj igyw >ydrk gSA   

  

6.3 लोक धुनो ं की मवशेषताए ः  Hkkjrh; yksd laxhr ,d vn~Hkqr lkaL—frd /kjksgj gS tks gekjs lekt 

dh thou'kSyh] fopkj/kkjk] vkSj ijaijkvksa dks O;ä djrk gSA ;g laxhr fo'ks"k :i ls tulkekU; }kjk 

xk;k tkrk gS vkSj Hkkjrh; lekt ds fofHkUu oxksaZ] tkfr;ksa] vkSj leqnk;ksa esa xgjs :i ls tqM+k gqvk gSA 

yksd /kquksa dh fo'ks"krk,¡ bl çdkj gSa% 
 1- ljyrk vkSj lgtrk% yksd /kquksa dh lcls çeq[k fo'ks"krk mudh ljyrk vkSj lgtrk gSA buesa 

tfVy jkx ;k rkyksa dk ç;ksx ugha gksrk] cfYd ljy vkSj laxhre; jpuk,¡ gksrh gSa tks vke vkneh 

dh le> esa vkrh gSaA buds cksy vDlj tuthou ls tqM+h gqbZ dgkfu;ksa ;k Hkkoukvksa dks O;ä djrs 

gSaA 

 2- LFkkuh;rk% yksd laxhr fofHkUu {ks=ksa] Hkk"kkvksa vkSj laL—fr;ksa dk çfrfuf/kRo djrk gSA gj jkT; ;k 

{ks= esa viuh vyx&vyx yksd /kqusa vkSj laxhr 'kSyh gksrh gSaA mnkgj.k Lo:i] iatkc esa HkkaxM+k vkSj 

dohj dh xhr /kqusa çpfyr gSa] ogha jktLFkku esa ?kwej vkSj xsj vkfn yksd u`R; /kqusa çfl) gSaA 

 

 3- Hkkoukvksa dk vfHkO;fä% yksd /kqusa O;fä dh Hkkoukvksa dk xgjk fp=.k djrh gSaA ;s /kqusa thou dh 

fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dks O;ä djrh gSa tSls [kq'kh] nq[k] çse] fojg] vkSj la?k"kZA fookg] rht&R;ksgkj] —

f"k dk;Z] vkSj vU; lkekftd voljksa ij ;s /kqusa xkbZ tkrh gSaA 
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 4- jkx&jax dh fofo/krk%yksd laxhr esa fofHkUu çdkj ds jkxksa vkSj jaxksa dk ç;ksx gksrk gSA tSls dh 

jkr dks xkus okyh jkx vkSj fnu esa xkus okyh jkx ds chp fHkUurk gksrh gSA bu /kquksa esa fdlh [kkl 

le;] ekSle] ;k Hkkouk dks O;ä djus dh dksf'k'k dh tkrh gSA 

 

5- laxhr dk lkewfgd Lo:i% yksd /kquksa dk xk;u lkewfgd :i ls fd;k tkrk gSA ;s u dsoy xk;u] 

cfYd u`R; vkSj vfHku; dk Hkh fgLlk curh gSaA tSls fd yksd u`R; ij vk/kkfjr xhr] ;Fkk xjck] 

dkBh] vkfn gksrs gSa] ftuesa lewg ds yksx ,d lkFk u`R; djrs gq, xhr xkrs gSaA 

 

 6- lk/kkj.k ok|;a=ksa dk ç;ksx% yksd laxhr esa ok|;a=ksa dk ç;ksx cgqr lk/kkj.k vkSj ikjaifjd gksrk 

gSA <ksy] eathjk] MQyh] ck¡lqjh] gkjeksfu;e vkfn dk mi;ksx bl laxhr esa çeq[krk ls fd;k tkrk gSA 

;s ok|;a= vklkuh ls miyC/k gksrs gSa vkSj vkerkSj ij xzkeh.k ;k dLckbZ thou dk fgLlk gksrs gSaA 

 

7- yksd thou ls tqM+h dgkfu;k¡% yksd /kqusa vkerkSj ij lekt dh jkstejkZ dh ftanxh vkSj mlls tqM+h 

dgkfu;ksa dks n'kkZrh gSaA ;s xhr —f"k dk;Z] ?kjsyw dk;ksaZ] R;ksgkjksa] vkSj lkekftd lekjaHkksa ij vk/kkfjr 

gksrs gSaA dbZ yksd xhrksa esa bfrgkl] /keZ] vkSj ikSjkf.kd dFkkvksa dk Hkh lekos'k gksrk gSA 

 

 8- vukSipkfjd Loj%yksd laxhr esa xk;d dk Loj cgqr gh vukSipkfjd gksrk gS] tks lh/ks rkSj ij 

Jksrkvksa ds fnyksa ls tqM+ tkrk gSA blesa fdlh çdkj dh fn[kkoVhrk ;k lkSan;Z dk dksbZ /;ku ugha 

gksrkA vkokt LokHkkfod vkSj dPph gksrh gS] ftlls Jksrk lgt :i ls tqM+ tkrs gSaA 

 

9- fofo/krk vkSj lekosf'krk% yksd /kquksa dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd ;g lekt ds lHkh oxksaZ ds 

yksxksa }kjk xk;h tkrh gSA pkgs og xzkeh.k gksa ;k 'kgjh] iq#"k gksa ;k efgyk,a] bu xhrksa esa lHkh dk 

;ksxnku gksrk gSA ;g laxhr lkoZHkkSfed gS vkSj blesa fofo/krk ds ckotwn ,drk dh Hkkouk gksrh gSA 

 

10- çk—frd rRoksa dk lekos'k%yksd xhrksa esa çk—frd –';ksa dk Hkh lekos'k gksrk gSA tSls fd ckfj'k] 

[ksrksa dh gfj;kyh] lwjt dh jkS'kuh] pk¡n dh pk¡nuh vkfn dks bu xhrksa ds ek/;e ls O;ä fd;k tkrk 

gSA ;g laxhr ç—fr ds çfr J)k vkSj mlds lkFk laca/k dks n'kkZrk gSA 

mnkgj.k% 

& jktLFkkuh yksd laxhr% jktLFkku dh yksd /kqusa vDlj la?k"kZ] ohjrk] vkSj I;kj dh Hkkoukvksa dks O;ä 

djrh gSaA ^^xsj^^ vkSj ^^?kwej^^ tSls u`R; :i Hkh yksd /kquksa dk fgLlk gSaA 

iatkch yksd laxhr] HkkaxM+k fxík] vkSj >qej tSls yksd u`R; vkSj xkus iatkc dh yksd /kquksa ds çeq[k :i 

gSaA ;s xhr [kq'kh ds voljksa ij xk, tkrs gSaA 

mÙkj Hkkjrh; yksd laxhr% ;wih vkSj fcgkj dh yksd /kqusa vkerkSj ij /kkfeZd vkSj lkekftd dFkkvksa ls 

tqM+h gksrh gSa] tSls fd gksyh ds xhr ;k jkeyhyk xhrA 

 

7.0 मनष्कषष 

Hkkjrh; laxhr dk vk/kkj yksdxhr vkSj yksd/kqusa gSa] tks bldh tM+ksa dks etcwr cukrs gSaA yksdlaxhr 

fdlh ,d O;fä dh jpuk u gksdj laiw.kZ lekt dh lkaL—frd /kjksgj gksrh gSA ;g ih<+h nj ih<+h 

ekSf[kd ijaijk ds ek/;e ls lajf{kr vkSj fodflr gksrk jgk gSA yksdxhrksa vkSj yksd/kquksa esa {ks=h; 

fofo/krk Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gS] ftlls Hkkjr dh lkaL—frd lèf) dk ifjp; feyrk gSA   

 

yksdxhrksa dh lgtrk vkSj HkkoukRedrk mUgsa vke tuekul ls tksM+rh gSA ;s xhr R;ksgkjksa] fookg] 

Qly dVkbZ] /kkfeZd vuq"Bkuksa vkSj vU; lkekftd voljksa ls tqM+s gksrs gSaA gj {ks= ds vius yksdxhr 

http://www.ijim.in/


International Journal of Information Movement Vol.  Issue VII (November 2022) 

Website: www.ijim.in          ISSN: 2456-0553 (online) Pages 22-28 
 

 

28 | P a g e  

डॉ. सुनीता गुप्ता :-भारतीय संगीत का आधार-लोकगीत एवं लोकधुनें 

gksrs gSa] tSls mÙkj Hkkjr esa dtjh] fcjgk vkSj pkSrh] jktLFkku esa ekaM vkSj ikcwth dh QM+] caxky esa 

ckmy] iatkc esa fxík vkSj HkkaxM+k] egkjk"Vª esa yko.kh] vkSj nf{k.k Hkkjr esa vksIikjh rFkk dksykêeA blh 

rjg] yksd/kquksa esa Hkh {ks=h;rk dh >yd feyrh gS] tks LFkkuh; ok|;a=ksa ds ek/;e ls çLrqr dh tkrh 

gSaA   

 

yksd/kqusa Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dh Hkh vk/kkjf'kyk jgh gSaA dbZ jkxksa dh mRifÙk yksd/kquksa ls gqbZ gS] 

tSls HkSjoh] ekydkSal] vkSj ihywA 'kkL=h; laxhr us yksdlaxhr dh HkkoukRed xgjkbZ vkSj lgtrk dks 

viukdj [kqn dks vkSj vf/kd çHkko'kkyh cuk;k gSA yksd/kquksa esa ljyrk vkSj y;kRed çokg gksrk gS] 

ftlls os Jksrkvksa ds ân; rd lh/ks igq¡prh gSaA   

 

vk/kqfud laxhr esa Hkh yksd/kquksa dk çHkko ns[kk tkrk gSA fQYeh laxhr] i‚i laxhr vkSj ¶;wtu laxhr esa 

yksdlaxhr ds rRoksa dk ç;ksx fd;k tkrk jgk gS] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd yksdxhr vkSj yksd/kqusa 

vkt Hkh çklafxd gSaA vk/kqfud rduhd vkSj fMftVy ehfM;k ds ek/;e ls yksdlaxhr dks fo'o Lrj 

ij igpku fey jgh gS] ftlls bldh fojklr lajf{kr gksus esa lgk;rk fey jgh gSA   

 

bl çdkj] ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; laxhr dh vkRek yksdlaxhr esa gh clrh gSA ;g u dsoy 

euksjatu dk lk/ku gS] cfYd gekjh laL—fr vkSj ijaijk dk ,d egRoiw.kZ çrhd Hkh gSA yksdxhr vkSj 

yksd/kqusa le; ds lkFk fodflr gksrh jgh gSa] ysfdu mudh ewy Hkkouk vkt Hkh thoar cuh gqbZ gSA 

Hkkjrh; laxhr dh igpku vkSj fofo/krk dk vk/kkj yksdlaxhr gh gS] tks bls vuwBk vkSj fo'ks"k cukrk 

gSA 
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