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ਡਾ ਕੁਲਦੀਪ ਸ ਿੰ ਘ 

 ਐਸੋਸੀਏਟ ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਸਰ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਵਿਭਾਗ, 
ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ, ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ। 

 
ਕਹਾਣੀ ਸੁਣਨ ਅਤ਼ੇ ਸੁਣਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਸਵਭਅਤਾ ਦ਼ੇ ਜਨਮ ਵਜੰਨੀ ਹੀ ਪੁ੍ਰਾਣੀ ਹ਼ੈ। ਇਸ਼ੇ ਕਾਰਣ ਕਹਾਣੀ ਦਾ 
ਜਨਮ ਿੀ ਮਨੁੁੱ ਖ ਦ਼ੇ  ਜਨਮ ਵਜੰਨਾ ਪੁ੍ਰਾਣਾ ਜਾਪ੍ਦਾ ਹ਼ੈ । ਆਦਮ (Adam) ਅਤ਼ੇ ਹਿਾ (Eve) ਦੁਆਰਾ 'ਅਦਨ' ਬਾਗ 
ਵਿਚ ਰੁੱਬੀ ਹਦਾਇਤ ਦ਼ੇ ਬਾਿਜੂਦ ਸ਼ੈਤਾਨ ਦ਼ੇ ਿਰਗਲਾਿ਼ੇ ਵਿਚ ਆ ਕ਼ੇ ਿਰਵਜਤ ਬੂਟ਼ੇ ਦਾ ਫਲ ਖਾਣ ਦ਼ੇ ਅਪ੍ਰਾਧ ਬਦਲ਼ੇ 
ਬਾਗ ਵਿਚੋਂ ਕੁੱ ਢ਼ੇ ਜਾਣ ਦ਼ੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਵਮਲ਼ੇ ਸਰਾਪ੍ ਿਜੋਂ ਆਦਮ ਦੀ ਔਲਾਦ ਦਾ ਵਮਹਨਤ ਕਰ ਕ਼ੇ ਗੁਜਾਰਾ ਕਰਨ ਅਤ਼ੇ 
ਮੌਤ ਦ਼ੇ ਵਸਕਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਸਰਾਪ੍ ਵਮਲਣ ਦ਼ੇ ਵਦਨ ਿਾਪ੍ਰੀ ਘਟਨਾ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਪ੍ਵਹਲੀ ਕਹਾਣੀ ਹੋਿ਼ੇਗੀ ਜਾਂ ਇਉਂ ਕਵਹ 
ਲਈਏ ਵਕ ‘ਆਦਮ’ ਅਤ਼ੇ 'ਹਿਾ' ਦੀ ਪ੍ਵਹਲੀ ਵਪ੍ਆਰ ਵਮਲਣੀ ਹੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪੁ੍ਰਾਣੀ ਕਹਾਣੀ ਹ਼ੈ ।  ਜੀ. ਐਚ. 
ਮ਼ੇਅਰ (1887-1926) ਅਨੁਸਾਰ "ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮੁੁੱ ਢ ਪ੍ੁੱ ਥਰਾਂ ਉੱਤ਼ੇ ਉੱਕਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਤਸਿੀਰਾਂ ਨਾਲ ਬੁੱ ਵਿਆ ਅਤ਼ੇ 
ਉਸਨੇ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਨੁੁੱ ਖ ਦਾ ਮੁੁੱ ਢਲਾ ਕਲਾਤਵਮਕ ਕਵਰਸਮਾ ਆਵਖਆ ਹ਼ੈ ।"1   
ਪ੍ਰਵਸੁੱ ਧ ਕਹਾਣੀ ਆਲੋਚਕ ਐੱਚ. ਈ. ਬ਼ੇਟਸ (1905-1974) ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹ਼ੈ ਵਕ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮੁੁੱ ਢ ਕਵਿਤਾ ਤੋਂ ਿੀ 
ਪ੍ਵਹਲਾਂ ਬੁੱਿਾ। ਉਹ ਕਵਹੰਦ਼ੇ ਹਨ ਵਕ ਆਵਦ ਮਨੁੁੱ ਖ ਜਦੋਂ ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ ਰਵਹੰਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪ੍ਣੀ ਉਦਰ ਪੂ੍ਰਤੀ/ 
ਉਪ੍ਜੀਿਕਾ ਲਈ ਜੰਗਲੀ ਜਾਨਿਰਾਂ ਦਾ ਵਸਕਾਰ ਕਰ ਕ਼ੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਭੋਜਨ ਪ੍ਕਾਉਣ ਸਮੇਂ ਅੁੱਗ ਦੀ ਧੂਣੀ ਦ਼ੇ 
ਦੁਆਲ਼ੇ ਬ਼ੈਠ ਕ਼ੇ, ਵਦਨ ਦੀ ਬੀਤੀ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਿਧਾ ਚੜਾ ਕ਼ੇ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੰੂ ਦਸਦਾ ਸੀ, ਉਥੋਂ ਹੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਆਰੰਭ 
ਹੋਇਆ।2 ਜਦੋਂ ਤਕ ਵਲਪ੍ੀ ਦਾ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਇਆ ਉਦੋਂ ਕਹਾਣੀ ਲੋਕ ਬੁੁੱ ਲਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸੰਚਾਰ ਕਰਦੀ ਰਹੀ। 'To tell 
the Story' ਅੰਗਰ਼ੇਜੀ ਮੁਹਾਿਰਾ ਿੀ ਉਸ਼ੇ ਸਮੇਂ/ਿ਼ੇਲ਼ੇ ਿੁੱਲ ਸੰਕ਼ੇਤ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ । ਨੋਬਲ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਵਿਸਿ ਪ੍ਰਵਸੁੱ ਧ 
ਭਾਰਤੀ ਸਾਵਹਤਕਾਰ ਗੁਰੂਦ਼ੇਿ ਰਵਬੰਦਰ ਨਾਥ ਟ਼ੈਗੋਰ (1861-1941)  ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਿਨ ਦਾ ਹਰ ਪ੍ਲ ਕਹਾਣੀ ਹ਼ੈ।3 
ਵਗਆਨਪ੍ੀਠ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਜ਼ੇਤੂ ਵਹੰਦੀ ਲ਼ੇਖਕ ਅਗ਼ੇਯ (1911-1987) ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹ਼ੈ ਵਕ ਕਹਾਣੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਪ੍ਰਵਤ-
ਛਾਇਆ (Shadow) ਹ਼ੈ ਤ਼ੇ ਜੀਿਨ ਆਪ੍ ਇੁੱਕ ਅਧੂਰੀ (Incomplete) ਕਹਾਣੀ ਹ਼ੈ।4 ਿ਼ੇਖਣ ਵਿੁੱਚ ਭਾਿੇਂ ਇਹ ਦੋਿੇਂ ਗੁੱਲਾਂ 
ਵਿਰੋਧੀ ਜਾਪ੍ਦੀਆਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਹਨ ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਠੀਕ। ਅਜੋਕ਼ੇ ਦੌਰ 'ਚ ਲ਼ੇਖਕ ਵਜੰਦਗੀ ਦ਼ੇ ਹਰ ਇਕ ਵਖਣ/ਪ੍ਲ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ 
ਲੰਬਾਈ (length) ਵਿੁੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ  ਉਸ ਦੀ ਡੂੰ ਘਾਈ (Depth)  ਵਿੁੱਚ ਿੀ ਦ਼ੇਖਦਾ ਹ਼ੈ। ਨੋਬਲ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 
ਪ੍ਰਵਸੁੱ ਧ ਫਰੈਂਚ ਵਚੰਤਕ hYਨਰੀ ਲੂਈ ਬਰਗਸਾਂ (1859-1941) ਕਵਹੰਦਾ ਹ਼ੈ ਵਕ ਵਜੰਦਗੀ ਦ਼ੇ ਹਰ ਇੁੱਕ ਵਛਣ/ਪ੍ਲ ਵਿੁੱਚ 
ਸਮੁੁੱ ਚਾ ਕਾਲ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ ਵਫਰ ਇਸ ਵਛਣ/ਪ੍ਲ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਵਕਿੇਂ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦੀ?5 ਰੂਸੀ ਲ਼ੇਖਕ 
ਵ ਫਓਦਰ ਵਮਖ਼ੇਲੋਵਿਚ ਦਾਸਤੋਿਸਕੀ (1821-1881) ਤ਼ੇ ਅੰਗਰ਼ੇਜੀ ਲ਼ੇ ਵਖਕਾ ਐਡਲੀਨ ਿਰਜੀਨੀਆ ਿੁਲਫ (1882-
1941) ਦੀਆਂ ਵਲਖਤਾਂ ਵਿਚ ਅਵਜਹ਼ੇ ਪ੍ਲਾਂ ਦ਼ੇ ਅਨੁਭਿ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ਼ੈ।  ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਦੂਜ਼ੇ ਪ੍ਾਸ਼ੇ ਰੂਸੀ ਲ਼ੇਖਕ 
ਐਤਂਨ ਚ਼ੈਖੋਿ (1860-1904) ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਮੁੜ ਮੁੜ ਇਹ ਸਿਾਲ ਉਠਾਉਂਦਾ ਹ਼ੈ ਵਕ 
ਅਸੀਂ ਜੀਿਨ ਭਰ ਵਿੁੱਚ ਆਵਿਰ ਕੀ ਕਰ ਲੈਂਦ਼ੇ ਹਾਂ? ਉਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੁੁੱ ਖ (Grief) ਦਾ ਨਾਇਕ ਲੋਨਾ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਪੁ੍ੁੱ ਤਰ 
ਕੁਜਮਾਲੋਵਨਚ ਦੀ ਮੌਤ ਦ਼ੇ ਦੁੁੱ ਖ ਨੰੂ ਵਕਸ਼ੇ ਨਾਲ ਿੰਡਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ ਪ੍ਰ ਕੋਈ ਿੀ ਉਸਦਾ ਦੁੁੱ ਖ ਸੁਣਨ ਵਿਚ ਵਦਲਚਸਪ੍ੀ 
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ਨਹੀਂ ਵਦਖਾਉਂਦਾ ਅੰਤ ਉਹ ਆਪ੍ਣਾ ਦੁਖ ਆਪ੍ਣੀ ਘੋੜੀ ਨੰੂ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਘੋੜੀ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਮਾਵਲਕ ਦ਼ੇ ਹੁੱ ਥ ਉੱਤ਼ੇ ਸਾਹ 
ਛੁੱਡਦੀ ਹ਼ੈ, ਉਸਦੀ ਗੁੱਲ ਸੁਣਦੀ ਹ਼ੈ ਅਤ਼ੇ ਉਸ ਦ਼ੇ ਹੁੱ ਥ ਨੰੂ ਚੁੱ ਟਦੀ ਹ਼ੈ। ਪੁ੍ੁੱ ਤਰ ਦੀ ਮੌਤ ਦ਼ੇ ਦੁੁੱ ਖ ਵਿਚ ਰੋ ਰੋ ਕ਼ੇ ਮਰਨਹਾਰ 
ਹੋਈ ਆਪ੍ਣੀ ਵਬਮਾਰ ਔਰਤ  ਨੰੂ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਸੋਚ ਵਰਹਾ ਹ਼ੈ ਵਕ, "ਇਹ ਬਚ ਜਾਿ਼ੇ ਤਾਂ ਜੋ ਵਜੰਦਗੀ ਮੁੁੱ ਢੋਂ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕ਼ੇ।" ਹੁਣ ਤੁੱਕ ਉਸ ਨੰੂ ਤ਼ੇ ਕਦ਼ੇ ਵਖਆਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਇਆ ਵਕ  ਵਜੰਦਗੀ ਇਉਂ ਹੀ ਮੁੁੱ ਕ ਜਾਿ਼ੇਗੀ।6 ਇਸ 
ਤਰਹਾਂ ਜੀਿਨ ਹਰ ਵਛਣ/ਪ੍ਲ ਕਹਾਣੀ ਹੰੁਦਾ ਹੋਇਆ ਿੀ ਇਕ ਅਧੂਰੀ ਕਹਾਣੀ ਹੀ ਤਾਂ  ਹ਼ੈ । ਆਮਤੌਰ 'ਤ਼ੇ ਇਹ ਿ਼ੇਖਣ 
ਵਿੁੱਚ ਆਇਆ ਹ਼ੈ ਵਕ ਪੁ੍ਰਾਣ਼ੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿੁੱਚ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਨ ਪ੍ਰਚਾਿ਼ੇ ਤ਼ੇ ਵਸੁੱ ਵਖਆ ਦਾ ਸਾਧਨ ਸਮਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਸਾਡ਼ੇ 
ਸਮਾਜ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿੁੱਚ ਪ੍ਈਆਂ ਅਨੰਤ ਲੋਕ ਕਥਾਿਾਂ ਇਸ ਗੁੱਲ ਦੀ ਹਾਮੀ ਿੀ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ੍ਰੰਤੂ  ਅਜੋਕ਼ੇ ਦੌਰ 
ਦਾ ਮਨੁੁੱ ਖ  ਕਹਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਸਿ਼ੈ ਨੰੂ ਲੁੱ ਭਣ ਤ਼ੇ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਰਾਹੀਂ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਲੁੱ ਭਣ/ਜਾਨਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ, ਤਾਂ 
ਜੋ ਉਹ ਸਿ਼ੈ ਤ਼ੇ 'ਪ੍ਰ' ਨਾਲ ਸਾਰ਼ੇ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ ਥਾਹ ਪ੍ਾ ਸਕ਼ੇ।  ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਅੰਦਰਲ਼ੇ ਤ਼ੇ ਬਾਹਰਲ਼ੇ ਨੇਮ ਪ੍ਰਬੰਧ ਉੱਤ਼ੇ ਆਧਾਵਰਤ 

ਮਨੁੁੱ ਖ ਤ਼ੇ ਪ੍ਰਵਕਰਤੀ ਦੀ ਜਵਟਲ, ਤਰਲ ਤ਼ੇ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਅੁੱਜ ਦਾ ਮਨੁੁੱ ਖ ਚ਼ੇਤੰਨ ਹ਼ੈ। ਇਸ਼ੇ ਲਈ ਉਹ ਵਕਸ਼ੇ ਿੀ ਸੁੱਚ 
ਨੰੂ  ਆਿਰੀ/ਅੰਵਤਮ ਸੁੱਚ ਮੰਨ ਕ਼ੇ, ਮਨੁੁੱ ਖ ਨੰੂ ਉਸ ਦ਼ੇ ਕੇਂਦਰ/ਪ੍ਰਕਰਣ ਵਿੁੱਚ ਰੁੱ ਖ ਕ਼ੇ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਖਦਾ, ਸਗੋਂ ਹਰ ਸੁੱਚ ਦਾ 
ਮੁੁੱ ਲ ਿੀ ਉਹ ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਪ੍ਰਕਰਣ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਸ਼ੇ ਕਾਰਨ ਅੁੱਜ ਮਨੁੁੱ ਖ ਦ਼ੇ ਸਿ਼ੈ ਤ਼ੇ ਪ੍ਰ ਨਾਲ ਸਾਰ਼ੇ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦ਼ੇ 
ਆਧਾਰ ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਵਿੁੱਚ ਯੁੁੱ ਗ ਪੁ੍ਰਸ਼ ਵਿਵਗਆਨੀ ਅਲਬਰਟ ਆਈਨਸਟਾਈਨ (1879-
1955) ਮਨੋ-ਵਿਵਗਆਨੀ ਵਸਗਮੰਡ ਫਰਾਇਡ (1856-1939) ਜੀਿ ਵਿਵਗਆਨੀ ਚਾਰਲਸ ਡਾਰਵਿਨ (1809-
1882) ਤ਼ੇ ਅਰਥ ਵਿਵਗਆਨੀ ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ (1818-1883) ਆਵਦ ਨੇ ਿੁੱ ਡਾ ਵਹੁੱ ਸਾ ਪ੍ਾਇਆ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਬਦਲ਼ੇ ਹੋਏ 
ਸਮਾਜ ਅਤ਼ੇ ਮਨੁੁੱ ਖ ਦ਼ੇ ਪ੍ਰਗਟਾਉ ਲਈ ਪੁ੍ਰਾਣੀ/ਰਿਾਇਤੀ ਕਹਾਣੀ ਿਾਲਾ ਰੂਪ੍ ਮ਼ੇਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਅੁੱਜ 
ਦਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨਿੇਂ ਮਨੁੁੱ ਖ ਦ਼ੇ ਅਨੁਭਿ ਦ਼ੇ ਹਾਣ ਦ਼ੇ ਵਕਸ਼ੇ ਨਿੇਂ ਕਹਾਣੀ ਰੂਪ੍ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿੁੱਚ ਤੁਵਰਆ ਹ਼ੈ।  ਜਰਮਨ 
ਦਾਰਸਵਨਕ ਅਰਨਸਟ ਅਲਫਰ਼ੈਡ ਕ਼ੈਜਰਰ (1874-1945) ਦ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਵਹਤ ਦਾ ਕੋਈ ਿੀ ਰੂਪ੍ ਵਕਸ਼ੇ ਵਕਰਤ ਦਾ 
ਵਨਰਾ ਬਾਹਰੀ ਆਕਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਸਗੋਂ ਸਾਵਹਤ ਦਾ ਇਹ ਰੂਪ੍ ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਅਨੁਭਿ ਨੰੂ  ਵਸਰਜਣ ਤ਼ੇ ਵਿਉਂਤਣ ਵਿਚ 
ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਵਹੁੱ ਸਾ ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹ਼ੈ।7 ਪ੍ਰਵਕਰਤੀ ਨੰੂ ਵਨੱਤ ਭੰਨਣ/ਘੜਣ ਦ਼ੇ ਆਹਰ ਵਿੁੱਚ ਲੁੱ ਵਗਆ ਹੋਇਆ ਕੋਈ ਅਵਦੁੱ ਖ ਦ਼ੈਿੀ ਹੁੱ ਥ 
ਿੀ ਸ਼ਾਇਦ ਵਜੰਦਗੀ ਦ਼ੇ ਕੁੱਚ਼ੇ ਮਸਾਲ਼ੇ ਵਿੁੱ ਚੋਂ ਿੀ ਕੋਈ ਨਿੀਨ ਹੁਨਰੀ ਰੂਪ੍ ਵਸਰਜ ਲ਼ੈਣ ਦੀ 
ਵਿਊਂਤ/ਤਰਕੀਬ/ਜੁਗਤ/ਘਾੜਤ ਵਿੁੱਚ ਰੁੁੱ ਿਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹ਼ੈ। ਸਮੁੁੱ ਚ਼ੇ ਬਰਵਹਮੰਡੀ ਿਰਤਾਰ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਵਗਆਨ, 
ਵਿਵਗਆਨ ਵਿਚ ਿਾਪ੍ਰ ਰਹ਼ੇ ਦ਼ੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਵਰਿਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਾਵਹਤਕ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਿੀ ਵਿਸਾ-ਿਸਤੂ ਅਤ਼ੇ ਰੂਪ੍ ਦ਼ੇ ਪ੍ੁੱ ਖ 
ਤੋਂ ਸਾਵਹਤਕ ਵਿਧਾਿਾਂ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿਾਪ੍ਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਕੰ ਵਪ੍ਊਟਰ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ, ਵਡਜੀਟਲਾਈਜ਼ੇਸਨ, 
ਅਤ਼ੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦ਼ੇ ਵਨੱਤ ਨਿੇਂ ਬਦਲਦ਼ੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਐਿੇਂ ਲਗਦਾ ਹ਼ੈ ਵਜਿੇਂ ਮਨੁੁੱ ਖ ਦੀ ਵਜਆਦਾ ਲੰਮੀਆਂ/ਿੁੱਡ ੀਆਂ 
ਸਾਵਹਤਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦ਼ੇ ਪ੍ਠਨ-ਪ੍ਾਠਨ ਵਿਚ ਰੁਚੀ ਘਟੀ ਹ਼ੈ। ਇਸ਼ੇ ਲਈ ਸਾਵਹਤ ਵਿਚ ਆ ਰਹ਼ੇ ਨਿੇਂ ਲਘੂ ਸਾਵਹਤ-ਰੂਪ੍ਾਂ 
ਲੋਕ ਸਮੂਹ ਦੀ ਵਦਲਚਸਪ੍ੀ ਿਧੀ ਹ਼ੈ। ਲਘੂ ਰੂਪ੍ ਦਾ ਸਾਵਹਤ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਅਵਜਹੀ ਕੋਈ ਿੀ ਚੀਜ ਹ਼ੈ ਜੋ ਇਕ ਿਾਰ/ਇਕ 
ਬ਼ੈਠਕ ਵਿਚ ਪ੍ੜਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੋਿ਼ੇ। ਦੂਜ਼ੇ ਸਬਦਾਂ ਵਿਚ ਲਘੂ ਰੂਪ੍ ਦ਼ੇ ਸਾਵਹਤ ਵਿਚ ਲਘੂ-ਕਵਿਤਾਿਾਂ, ਹਾਇਕੂ, ਲਘੂ ਲ਼ੇਖ, 
ਲਘੂ/ਨੈਨੋ ਨਾਟਕ, ਲਘੂ/ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਤ਼ੇ ਵਚੁੱ ਤਰ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਆਵਦ ਨੰੂ ਸਾਵਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਹ 
ਆਧੁਵਨਕ ਮਨੁੁੱ ਖ ਦੀ ਚ਼ੇਤੰਨ ਸਾਵਹਤਕ ਵਸਰਜਣਾ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਵਤਫਲ ਹ਼ੈ ਵਜਸ ਵਿਚ ਮਨੁੁੱ ਖ ਦੀ ਸਥੂਲ ਤ਼ੇ ਸੂਖਮ ਪ੍ਰਵਕਰਤੀ 
ਤੋਂ ਲ਼ੈ ਕ਼ੇ ਵਤੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ  ਬਰਵਹਮੰਡੀ ਚ਼ੇਤਨਾ ਦੀ ਗੁੱ ਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹ਼ੈ । ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਕੋਈ ਇੁੱਕ 
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ਵਨਸਵਚਤ ਪ੍ਵਰਭਾਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਵਦੁੱ ਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਅਜੋਕ਼ੇ ਸਮੇਂ ਵਿੁੱ ਚ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਵਸੁੱ ਧ 
ਵਿਧਾ ਦ਼ੇ ਰੂਪ੍ ਵਿਚ ਪ੍ਰਫੁੁੱ ਵਲਤ ਹੋਈ ਹ਼ੈ।  ਅਣਵਗਣਤ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਅਤ਼ੇ  ਲ਼ੇਖਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਅਥਾਹ ਪ੍ਰਵਸੁੱ ਧੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ 
ਹ਼ੈ। ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੁੱਚ ਪ੍ਹੰੁਚਣ ਲਈ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਨੇ ਕਈ ਦਹਾਵਕਆਂ ਦਾ ਸਫਰ ਤ਼ੈਅ ਕੀਤਾ ਹ਼ੈ। ਕਹਾਣੀ ਅਤ਼ੇ 
ਨਾਿਲ ਿਰਗੀਆਂ ਹੋਰ ਗਲਪ੍ੀ ਵਿਧਾਿਾਂ ਿਾਂਗ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਿੀ ਇੁੱਕ ਸੁਤੰਤਰ ਵਿਧਾ ਹ਼ੈ।  ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਤ਼ੇ ਨਾਿਲਾਂ ਦ਼ੇ 
ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨੇ ਵਿਵ ਸਆਂ ਿਾਂਗ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸਾ ਭੰਡਾਰ ਿੀ ਅਥਾਹ ਹ਼ੈ। ਇਹ ਲ਼ੇਖਕ ਦ ੀ ਵਿਚਾਰਕ ਤ਼ੇ 
ਵਿਅਕਤੀਗਤ  ਸੁਤੰਤਰਤਾ 'ਤ਼ੇ ਵਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ ਵਕ ਉਹ ਵਕਸ ਵਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਵਲਖਤ ਲਈ ਚੁਣਦਾ ਹ਼ੈ।  
ਸਾਵਹਤ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਵਿਧਾਿਾਂ ਵਿੁੱਚ ਿੀ ਵਜਿੇਂ ਧਾਰਵਮਕ, ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਆਰਵਥਕ, ਸਮਾਵਜਕ 
ਸਵਥਤੀਆਂ/ਪ੍ਰਸਵਥਤੀਆਂ, ਅਸਮਾਨਤਾਿਾਂ, ਰੂੜਹੀਆਂ, ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਭਾਿਨਾਿਾਂ, ਵਰਸਤ਼ੇ ਆਵਦ ਬਾਰ਼ੇ ਵਲਵਖਆ ਜਾਂ ਵਿਅੰਗ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ ਠੀਕ ਉਸ਼ੇ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿੁੱਚ ਿੀ ਅਵਜਹਾ ਸਭ ਕੁਿ ਪ਼੍ੇਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ।  ਇਸ ਲਈ 
ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਗ਼ੈਰ-ਪ੍ਰਭਾਿਸਾਲੀ  ਵਿਧਾ ਕਵਹਣਾ ਵਕਸ਼ੇ ਿੀ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਤਰਕਸੰਗਤ ਨਹੀਂ ਜਾਪ੍ਦਾ। ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ 
ਸਾਵਹਤ ਵਿੁੱਚ ਸਥਾਨ ਹੋਰ ਸਾਵਹਤਕ ਵਿਧਾਿਾਂ ਵਜੰਨਾ ਹੀ ਮਹੁੱਤਿਪੂ੍ਰਣ, ਸਾਰਥਕ ਅਤ਼ੇ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਹ਼ੈ। ਹਰ 
ਸਾਵਹਤਕ ਵਿਧਾ (ਦੀਰਘ/ਲਘੂ) ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਵਿਆਕਰਣ ਅਤ਼ੇ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਸਰੋਤ ਹੰੁਦ਼ੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਬਣਤਰ ਦ਼ੇ ਮੂਲ 
ਸੁਭਾਅ ਕਾਰਨ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸਤਾ ਪ੍ਰਮਾਵਣਕ ਰੂਪ੍ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹ਼ੈ। ਹਰ਼ੇਕ ਵਿਧਾ ਦੀ ਬਣਤਰ (Structure) ਅਤ਼ੇ 
ਬੁਣਤਰ (Texture) ਇਸਦ਼ੇ ਕਲਾਸੀਕਲ ਤੁੱਤਾਂ 'ਤ਼ੇ ਅਧਾਰਤ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ। ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਕ਼ੇਿਲ ਵਿਅੰਗ ਰੂਪ੍ ਨਹੀਂ ਹ਼ੈ। 
ਵਜਿੇਂ ਕਹਾਣੀ ਵਿਚ ਵਿਅੰਗ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ਼ੈ, ਉਸ਼ੇ ਤਰਹਾਂ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿਚ ਿੀ ਵਿਅੰਗ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ਼ੈ।  ਵਸਰਫ ਇਸ 
ਆਧਾਰ ’ਤ਼ੇ ਇਹ ਵਿਅੰਗ ਵਿਧਾ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦੀ। ਇਹ ਦੋਿੇਂ ਸੁਤੰਤਰ ਸਾਵਹਤ ਸ਼ੈਲੀਆਂ/ਰੂਪ੍ ਹਨ।  ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਪ੍ਣਾ 
ਵਿਲੁੱ ਖਣ ਸੰਰਚਨਾਤਮਕ ਰੂਪ੍ ਹ਼ੈ।  ਕਹਾਣੀ ਅਤ਼ੇ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਗਲਪ੍’ ਪ੍ਵਰਿਾਰ ਦੀਆਂ ਵਿਧਾਿਾਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ 
ਆਪ੍ਣੀ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਿੀ ਹ਼ੈ।  ਕਹਾਣੀ ਰੂਪ੍ ਜਾਂ ਵਿਸ਼ੇ ਦ਼ੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਲੰਮੀ ਜਾਂ ਛੋਟੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹ਼ੈ। ਪ੍ਰ ਇਸਦਾ ਅਰਥ 
ਇਹ ਨਹੀਂ ਵਕ ਛੋਟੀ ਕਹਾਣੀ ਹੀ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਬਣ ਜਾਿ਼ੇ। 
ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਇਸ ਦ਼ੇ ਸੰਖ਼ੇਪ੍ (Brief) ਰੂਪ੍ ਕਾਰਨ ਹੀ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ।  ਇਸ ਲਈ ਲਘੂ ਜਾਂ ਛੋਟਾ 
ਹੋਣਾ ਇਸ ਦਾ ਮਹੁੱ ਤਿਪੂ੍ਰਨ ਤੁੱਤ ਹ਼ੈ।  ਇਸ ਦੀ ਸਾਵਹਤਕ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਬਹੁਤ ਜਰੂਰੀ ਹ਼ੈ।  ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਰੂਪ੍ 
ਵਕੰਨਾ ਕੁ ਲਘੂ/ਛੋਟਾ ਹੋਿ਼ੇਗਾ ਇਹ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਾਠਗਤ ਸਮੁੱਗਰੀ 'ਤ਼ੇ ਵਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਪੰ੍ਜ-ਛ਼ੇ ਿਾਕਾਂ 
ਦੀ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹ਼ੈ ਜਾਂ ਸੌ ਤੋਂ ਦੋ ਸੌ ਿਾਕਾਂ ਜਾਂ ਸਬਦਾਂ ਦੀ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹ਼ੈ।  ਇਹ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਲ਼ੇਖਕ ਦੀ ਯੋਗਤਾ 
ਅਤ਼ੇ ਵਲਖਣ ਦ਼ੇ ਹੁਨਰ 'ਤ਼ੇ ਵਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ ਵਕ ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਵਕੰਨਾ ਕੁ ਵਿਸਥਾਰ ਦ਼ੇਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ। ਅਸਲ ਵਿੁੱਚ, 
ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਲ਼ੇਖਕ ਦੀ ਵਲਖਣ ਸਕਤੀ ਦਾ ਸਮਾਨਾਰਥੀ ਹ਼ੈ।  ਇਹ ਉਸਦ਼ੇ ਵਲਖਣ ਦ਼ੇ ਹੁਨਰ ਦੀ ਪ੍ਰਖ/ਪ਼੍ੈਮਾਨਾ ਹ਼ੈ।   
ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਜਆਦਾਤਰ ਸਮਕਾਲੀ ਸਵਥਤੀਆਂ/ਪ੍ਰਸਵਥਤੀਆਂ 'ਤ਼ੇ ਵਲਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।  ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁੁੱ ਖ 
ਕਾਰਨ ਇਹ ਹ਼ੈ ਵਕ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਵਕਸ਼ੇ ਘਟਨਾ ਦ਼ੇ ਅਵਤ ਸੂਖਮ ਵਬੰਦੂਆਂ 'ਤ਼ੇ ਵਧਆਨ ਕੇਂਦਵਰਤ ਕਰਦੀ ਹ਼ੈ।   
ਉਹ ਅਵਤ ਸੂਖਮ ਵਬੰਦੂ ਵਿਸਥਾਰ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦਾ।  ਸਤਹੀ ਘਟਨਾ ਤੁਰੰਤ ਿਾਪ੍ਰਦੀ ਹ਼ੈ ਅਤ਼ੇ ਛੋਟੀ ਕਹਾਣੀ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਮੂਲ 
ਉੱਤ਼ੇ ਕੇਂਦਵਰਤ ਰਵਹੰਦੀ ਹ਼ੈ।  ਇਸ ਵਿੁੱਚ ਵਿਸਥਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਸੰਭਾਿਨਾ ਨਹੀਂ ਹ਼ੈ।  ਇੁੱਕ ਕੁਸਲ/ਵਨਪੰੁ੍ਨ ਲ਼ੇਖਕ ਇਸ 
ਸੂਖਮ ਬੁਵਨਆਦੀ ਨੁਕਤ਼ੇ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਕ਼ੇ ਇੁੱ ਕ ਛੋਟੀ ਕਹਾਣੀ ਦ਼ੇ ਤਾਣ਼ੇ-ਬਾਣ਼ੇ ਨੰੂ ਬੁਣਦਾ ਹ਼ੈ।  ਉਹ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਮਕਸਦ ਨੰੂ 
ਥੋੜਹ਼ੇ ਸਬਦਾਂ ਵਿਚ ਸਪ੍ੁੱਸਟ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ।  ਵਕਸ਼ੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦ਼ੇ ਮਨ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ, ਸਮੇਂ ਦੀ ਵਮਆਦ ਨੰੂ 
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ਵਧਆਨ ਵਿੁੱਚ ਰੁੱ ਖਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹ਼ੈ।  ਛੋਟੀ ਕਹਾਣੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਵਿਅਕਤੀ ਦ਼ੇ ਮਨ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹ਼ੈ।  
ਵਿਸਾ ਭਾਿੇਂ ਕੋਈ ਿੀ ਹੋਿ਼ੇ, ਛੋਟੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿਸ਼ੇ ਦੁਆਲ਼ੇ ਹੀ ਘੁੰ ਮਦੀ ਹ਼ੈ।  ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਿ਼ੇਰਵਿਆਂ ਤੋਂ ਬਚਦੀ ਹ਼ੈ।  ਵਜੁੱ ਥ਼ੇ 
ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿਚ ਬ਼ੇਲੋੜਾ ਿ਼ੇਰਿਾ ਹੋਿ਼ੇ, ਉੱਥ਼ੇ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦ਼ੇ ਟੁੁੱ ਟਣ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਿੁੱ ਧ ਜਾਂਦੀ ਹ਼ੈ।  ਬ਼ੇਲੋੜ਼ੇ ਿ਼ੇਰਵਿਆਂ 
ਕਾਰਨ ਇਸ ਦ਼ੇ ਕਹਾਣੀ ਬਣਨ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਵਜਆਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ। 
ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਗਲਪ੍ ਦੀ ਤ਼ੇਜ ਰਫਤਾਰ ਅਤ਼ੇ ਸਕਤੀਸਾਲੀ ਵਿਧਾ ਦ਼ੇ ਤੌਰ 'ਤ਼ੇ ਪ੍ਰਿਾਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹ਼ੈ। ਵਮੰਨੀ 
ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਗਤੀ ਵਕਸ਼ੇ ਨਦੀ ਦ਼ੇ ਮੰਦ/ਮੁੱ ਠੇ/ਮੁੱ ਧਮ ਿਹਾਅ ਿਰਗੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਿਰਨੇ ਦ਼ੇ ਗਤੀਸੀਲ/ਿਧਦ਼ੇ ਪ੍ਾਣੀਆਂ ਦ਼ੇ 
ਤ਼ੇਜ ਿਹਾਅ ਿਰਗੀ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ। ਇਹ ਗਲਪ੍ ਰੂਪ੍ਾਕਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਕਥਾ-ਿਸਤੂ ਵਿਚ ਸਮੰੁਦਰ ਿਰਗੀ ਡੂੰ ਘਾਈ ਅਤ਼ੇ ਆਕਾਸ 
ਿਰਗ਼ੇ ਵਿਸਤਾਰ ਨੰੂ ਪ਼੍ੇਸ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੁੱਥਾ ਰੁੱ ਖਦਾ ਹ਼ੈ। ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਫਰ ਘੁੱਟੋ-ਘੁੱਟ ਸਬਦਾਂ ਭਾਿ ਗਾਗਰ 
ਵਿਚ ਸਾਗਰ ਭਰਨ ਿਾਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ। ਇਸ ਦ਼ੇ ਵਮੰਨੀ/ਲਘੂ/ਛੋਟ਼ੇ ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਹੀ ਕਥਾਕਾਰ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱਖ ਰੂਪ੍ਾਂ, ਵਦਰਸਾਂ 
ਸਬਦ-ਵਚੁੱ ਤਰਾਂ, ਪ੍ਰਤੀਕਾਂ, ਅਲੰਕਾਰਾਂ ਆਵਦ ਨੰੂ ਪ੍ਰੋ ਕ਼ੇ ਕਥਾ-ਿਸਤੂ ਨੰੂ  ਵਸੰਗਾਰਦਾ ਹ਼ੈ।  ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਸ਼ੈਲਫੀ ਿਾਂਗੂ 
ਸੀਮਤ ਅਤ਼ੇ ਜਰੂਰੀ ਚੀਜਾਂ ਦੀ ਤਸਿੀਰਕਸੀ ਕਰਦੀ ਹ਼ੈ।   
ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਸੰਿ਼ੇਦਨਾਿਾਂ/ਸਮੁੱ ਵਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਪ਼੍ੇਸ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਸਾਵਹਤਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਸਾਵਹਤ ਵਚੰਤਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਿਧ਼ੇਰ਼ੇ 
ਪ੍ਰਭਾਿਸਾਲੀ ਅਤ਼ੇ ਉੱਤਮ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ।  ਲਘੂ ਕਹਾਣੀ ਵਜੁੱ ਥ਼ੇ ਵਤੁੱ ਖ਼ੇ ਵਿਅੰਗ ਰਾਹੀਂ ਵਦਲ ਨੰੂ ਵਿੰਨਹ ਣ ਦੀ ਸਮਰੁੱਥਾ 
ਰੁੱ ਖਦੀ ਹ਼ੈ, ਉੱਥ਼ੇ ਇਹ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਭਾਿਾਤਮਕ ਤਰੰਗਾਂ ਦ਼ੇ ਿ਼ੇਗ ਕਾਰਨ ਵਦਲ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਨੰੂ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਤੁੱ ਕ ਛੂਹਣ ਦੀ 
ਸਮਰੁੱ ਥਾ ਿੀ ਰੁੱ ਖਦੀ ਹ਼ੈ।  ਸੁਰੂਆਤੀ ਦੌਰ ਦੀਆਂ ਵਜਆਦਾਤਰ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਸਮੁੱ ਵਸਆਿਾਂ ਅਤ਼ੇ 
ਅਸੰਗਤੀਆਂ 'ਤ਼ੇ ਵਤੁੱ ਖ਼ੇ ਵਿਅੰਗ ਸਨ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਨਹ ਾਂ ਵਿਚ ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਸੰਿ਼ੇਦਨਾਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ੁੱ ਖ ਮਜਬੂਤ ਹੰੁਦਾ ਵਗਆ ਅਤ਼ੇ 
ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਵਰਸਵਤਆਂ ਦੀਆਂ ਨਾਜੁਕ ਤੰਦਾਂ ਨੰੂ ਛੂਹਣ ਿਾਲੀਆਂ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਗਣਾਤਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵਜਆਦਾ ਵਲਖੀਆਂ 
ਜਾਣ ਲੁੱ ਗੀਆਂ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਬਹੁਤ਼ੇ ਲ਼ੇਖਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਵਿਧਾ ਦ਼ੇ ਵਸਧਾਂਤਕ ਪ੍ਵਹਲੂ 'ਤ਼ੇ ਵਧਆਨ ਨਹੀਂ ਵਦੁੱ ਤਾ। 
ਉਹ ਪ੍ਰਵਸੁੱ ਧੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ, ਚੁਟਕਲ਼ੇ, ਗੁੱ ਪ੍ਾਂ ਆਵਦ ਨੰੂ ਹੀ ਲਘੂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਦ਼ੇ ਕ਼ੇ ਛਪ੍ਿਾਉਣ ਲੁੱ ਗ਼ੇ। ਅਜੋਕ਼ੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦ਼ੇ ਨਾਂ 'ਤ਼ੇ ਅਵਜਹੀਆਂ ਗ਼ੈਰ ਵਮਆਰੀ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦੀ 
ਭਰਮਾਰ ਿ਼ੇਖਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦੀ ਹ਼ੈ। ਵਮੰਨੀ ਕਥਾ ਸਾਵਹਤ ਲਈ ਇਹ ਸਵਥਤੀ ਵਚੰਤਾਜਨਕ ਿੀ ਹ਼ੈ। ਵਜਹੜ਼ੇ ਲ਼ੇਖਕ ਵਸਰਫ 
ਛਪ੍ਣ/ਪ੍ਰਕਾਵਸਤ ਹੋਣ ਲਈ ਹੀ ਵਲਖਦ਼ੇ ਹਨ, ਉਹ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿਧਾ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਿੀ ਕਰ ਰਹ਼ੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ 
ਵਗਣਾਤਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਲਖਣ ਦੀ ਬਜਾਇ, ਗੁਣਾਤਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਜੋ ਿੀ ਵਲਵਖਆ ਜਾਿ਼ੇ ਉਹ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ 
ਹੀ ਹੋਿ਼ੇ। 
ਇਸ ਉਣਤਾਈ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਲ਼ੇਖਕ ਨੰੂ ਚਾਹੀਦਾ ਹ਼ੈ ਵਕ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਰਚਨਾ ਪ੍ਰਵਕਵਰਆ ਦਾ ਪ੍ਵਹਲਾ 
ਆਲੋਚਕ/ਸੋਧਕ ਆਪ੍ ਬਣ਼ੇ।  ਉਹ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਵਲਖ਼ੇ ਨੰੂ ਬਾਰ ਬਾਰ ਪ੍ੜਹ਼ੇ, ਸੋਧ਼ੇ ਅਤ਼ੇ ਉਸਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰ਼ੇ।  ਅਵਜਹਾ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਰਚਨਾ ਦ਼ੇ ਗੁਣਾਤਮਕ ਗੁਣ ਵਿਚ ਿਾਧਾ ਹੋਿ਼ੇਗਾ। ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਉੱਘੀ ਵਿਸ਼ੇਸਤਾ ਇਸਦੀ ਸੁਹਜਮਈ 
ਸਕਤੀ ਹ਼ੈ। ਵਜਿੇਂ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਸਿ਼ੈ ਪ੍ਰਗਟਾਿ਼ੇ ਦੀ ਅਵਭਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਨੁਕਸ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਉਸ਼ੇ ਤਰਹਾਂ ਵਮੰਨੀ 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ 'ਅੁੱ ਖੀ ਵਡੁੱ ਠੇ ਹਾਲ' ਦੀ ਪ਼੍ੇਸਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸਰ਼ੇਸਠ/ਉੱਤਮ ਨਹੀਂ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ। ਸਾਵਹਤਕਾਰ ਆਪ੍ਣ਼ੇ 
ਅਨੁਭਿ, ਅਵਭਆਸ ਅਤ਼ੇ ਵਚੰਤਨ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਸਰ਼ੇਸਠ/ਉੱਤਮ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ ਕਰਦ਼ੇ ਹਨ। 
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ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਵਿਧਾ ਪ੍ੁੱ ਖੋਂ ਪ੍ਰਖ-ਪ੍ੜਚੋਲ ਕਰਨ ਿਾਲ਼ੇ ਆਲੋਚਕਾਂ ਦਾ ਸੰਕਟ ਇਸ ਦ਼ੇ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਵਰਹਾ ਹ਼ੈ।  ਕੁਿ 
ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਵਸਰਜਕ ਅਤ਼ੇ ਆਲੋਚਕ  ਦੋਿਾਂ ਭੂਵਮਕਾਿਾਂ ਵਿਚ ਹਨ। ਆਲੋਚਕ ਦੀ ਸਿਸੀਅਤ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਹੀ 
ਅਵਜਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ ਵਕ ਉਹ ਇੁੱ ਕੋ ਰਚਨਾ ਦਾ ਕਈ ਢੰਗ-ਤਰੀਵਕਆਂ ਨਾਲ ਵਿਸਲ਼ੇਸਣ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਇੁੱਕ ਆਮ 
ਪ੍ਾਠਕ/ਆਲੋਚਕ ਲਈ ਸਾਵਹਤਕ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟਾਈਆਂ/ਪ਼੍ੇਸ ਕੀਤੀਆਂ ਕਿੀ/ਸਾਵਹਤਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸੰਿ਼ੇਦਨਾਿਾਂ, 
ਮਨੋ-ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਅਤ਼ੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਉਸ਼ੇ ਰੂਪ੍ ਵਿਚ ਪ੍ਕੜਨਾ ਔਖਾ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ।  ਇਸ ਲਈ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਇੁੱਕ ਸਵਹਜ 
ਵਿਧਾ ਮੰਨ ਕ਼ੇ ਇਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਿਾਲ਼ੇ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀ ਵਗਣਤੀ ਵਿੁੱਚ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਿਾਧਾ ਤਾਂ ਹੋਇਆ 
ਪ੍ਰੰਤੂ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿਧਾ ਦੀ ਪ੍ਰਖ-ਪ੍ੜਚੋਲ/ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਨ ਿਾਲ਼ੇ ਸਮਰੁੱਥ ਆਲੋਚਕਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਬਣੀ ਰਹੀ। 
ਵਕਉਂਵਕ ਵਮੰਨੀ ਸਾਵਹਤ ਵਸਰਜਣਾਤਮਕਤਾ ਨਾਲ ਵਸੁੱ ਧਾ ਸਬੰਧ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ ਸਾਰ਼ੇ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਆਲੋਚਕ 
ਪ਼੍ੇਤਲਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਨ ਿਾਲ਼ੇ ਬਣ ਗਏ। 
ਦੂਸਰਾ ਬਹੁਤ ਸਾਰ਼ੇ ਵਮੰਨੀ ਸਾਵਹਤ ਆਲੋਚਕਾਂ ਨੇ ਨਾਟਕ, ਨਾਿਲ ਅਤ਼ੇ ਕਹਾਣੀ ਦ਼ੇ ਤੁੱ ਤ ਵਜਿੇਂ ਕਥਾਨਕ, ਪ੍ਾਤਰ-
ਵਚਤਰਣ, ਵਬਰਤਾਂਤ ਆਵਦ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਉੱਤ਼ੇ ਆਰੋਵਪ੍ਤ ਕਰ ਕ਼ੇ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦ਼ੇ ਵਸਧਾਂਤਕ ਚੌਖਟ਼ੇ ਨੰੂ ਪ਼੍ੇਤਲਾ 
ਬਣਾਇਆ। ਜ਼ੇ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿੁੱਚ 'ਪ੍ਲਾਟ' ਦੀ ਥਾਂ ਤ਼ੇ ਕੋਈ ਿੁੱਡੀ/ਮੁੁੱ ਖ ਸਵਥਤੀ ਜਾਂ ਘਟਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ। ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ 
ਹੋਰ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਅਤ਼ੇ ਸਵਥਤੀਆਂ ਉਸ਼ੇ ਿੁੱ ਡੀ/ਮੁੁੱ ਖ ਘਟਨਾ ਰਾਹੀਂ ਵਿਸਤਾਰ ਗਰਵਹਣ ਕਰ ਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿੁੱਚ ਇੁੱਕ ਪ੍ਾਤਰੀ ਵਿਧੀ ਕਾਰਨ ਕੋਈ ਪ੍ਾਤਰ-ਵਚਤਰਣ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਇਸ ਵਿਚ ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੀ ਥਾਂ 'ਤ਼ੇ 
ਸੰਿਾਦ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹ਼ੈ।  ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿੁੱਚ ਪ੍ਲਾਟ ਦੀ ਥਾਂ 'ਘਟਨਾ' ਨੰੂ 'ਵਬਰਤਾਂਤ' ਿਜੋਂ ਪ਼੍ੇਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ। 
ਇਸ ਸੂਖਮ ਅੰਤਰ ਦੀ ਸਮਿ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਬਹੁਤ ਸਾਰ਼ੇ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਲ਼ੇਖਕ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦ਼ੇ ਨਾਮ ਤ਼ੇ ਵਮੰਨੀ 
ਕਹਾਣੀ ਿਰਗਾ ਕੁਿ ਿੀ ਵਲਖਣਾ ਸੁਰੂ ਕਰ ਵਦੰਦ਼ੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਅਤ਼ੇ ਕਹਾਣੀ ਵਿਚਲਾ ਅੰਤਰ ਬਹੁਤ 
ਸਪ੍ੁੱਸਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਕਥਾ ਸਮੁੱਗਰੀ ਅਤ਼ੇ ਵਸਲਪ੍-ਵਿਧਾਨ ਦ਼ੇ ਪ੍ੁੱ ਖੋਂ, ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਲਾਟ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀਆਂ 
ਘਟਨਾਿਾਂ ਨਾਲੋਂ ਿਡ਼ੇਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ।  ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਵਸਲਪ੍-ਵਿਧਾਨ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਨਾਲੋਂ ਿੁੱ ਖਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ।  ਕਹਾਣੀ ਦਾ 
ਵਿਕਾਸ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਿਾਂਗ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ।  ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਗਤੀ ਅਤ਼ੇ ਕਥਾ-ਪ੍ਰਿਾਹ ਕਹਾਣੀ ਨਾਲੋਂ ਿੁੱ ਖੋ-ਿੁੱਖਰ਼ੇ ਹੰੁਦ਼ੇ 
ਹਨ। ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸੁਰੂਆਤ ਉਤਸੁਕਤਾ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਇਸ ਦ਼ੇ ਕਥਾਤਮਕ ਵਿਕਾਸ  ਨੰੂ ਅੁੱਗ਼ੇ ਿਧਾਉਂਦੀ ਹੋਈ 
ਇਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਗਤੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹ਼ੈ।  ਵਸਖਰ/ਕਲਾਈਮ਼ੈਕਸ 'ਤ਼ੇ ਜਾ ਕ਼ੇ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਸਮਾਪ੍ਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹ਼ੈ।  
ਇੁੱਥ਼ੇ ਪ੍ਹੰੁਚ ਕ਼ੇ ਹੀ  ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਸਪ੍ਸਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹ਼ੈ। ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਲਖਣ ਿ਼ੇਲ਼ੇ ਨਾ ਵਸਰਫ ਭਾਸਾ 
ਦੀ ਸੁੁੱ ਧਤਾ ਨੰੂ ਵਧਆਨ ਵਿਚ ਰੁੱ ਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ਼ੈ ਸਗੋਂ ਇਸ ਵਿਚ ਸਬਦਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਿੀ ਵਧਆਨ ਨਾਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹ਼ੈ।  ਵਿਦਿਤਾ ਦਾ ਵਿਖਾਿਾ ਕਰਨ ਲਈ ਵਕਸ਼ੇ ਨੰੂ ਗੁੰ ਿਲਦਾਰ ਭਾਸਾ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ਼ੈ।  ਵਮੰਨੀ 
ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਹਰ ਿਾਕ ਅਰਥ ਭਰਪੂ੍ਰ ਅਤ਼ੇ ਮਹੁੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਹੰੁਦਾ ਹ਼ੈ।  ਇਸ ਲਈ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਿਾਕ ਬਣਤਰ ਚੰਗੀ 
ਤਰਹਾਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ਼ੈ।  ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਹੀ ਇਸਦੀ ਉੱਤਮਤਾ ਦੀ ਵਨਸਾਨੀ ਹ਼ੈ।  ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦ਼ੇ ਹਰ 
ਿਾਕ ਵਿਚਲ਼ੇ ਸਬਦ ਦਾ ਆਪ੍ਣਾ ਸਾਰਥਕ ਮਹੁੱ ਤਿ ਹ਼ੈ।  ਇਸ ਲਈ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਵਲਖਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸ ਦੀ ਸੋਧ ਸਮੇਂ 
ਬ਼ੇਲੋੜ਼ੇ ਿਾਕਾਂ ਨੰੂ ਹਟਾ ਦ਼ੇਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹ਼ੈ। ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਵਲਖਣ ਤੋਂ ਪ੍ਵਹਲਾਂ ਉਸ ਦਾ ਉਦ਼ੇਸ ਸਪ੍ੁੱਸਟ ਕਰਨਾ ਜਰੂਰੀ ਹੰੁਦਾ 
ਹ਼ੈ।  ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਵਰਸਤ਼ੇ, ਜੀਿਨ ਦ਼ੇ ਸੰਘਰਸ ਅਤ਼ੇ ਸਮੁੱ ਵਸਆਿਾਂ, ਸਮਾਵਜਕ ਦੁਸਿਾਰੀਆਂ ਅਤ਼ੇ ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦਾ 
ਵਨਘਾਰ ਆਵਦ  ਵਿਵ ਸਆਂ/ਤੁੱਥਾਂ/ਿ਼ੇਰਵਿਆਂ ਨੰੂ ਪ਼੍ੇਸ/ਸਪ੍ੁੱ ਸਟ ਕਰਨ ਲਈ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੰੂ ਸੁਚ਼ੇਤ ਰਵਹਣਾ 
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ਚਾਹੀਦਾ ਹ਼ੈ।  ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਤਲਿਾਰ ਦੀ ਧਾਰ ਨਾਲੋਂ ਿੀ ਵਤੁੱ ਖ਼ੇਰੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ਼ੈ।  ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 
ਸ਼ੈਲੀ 'ਤ਼ੇ ਹੀ ਪ੍ਾਠਕ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਵਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹ਼ੈ। ਵਿਅੰਗਾਤਮਕ ਸ਼ੈਲੀ ਵਮੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸਕਤੀ ਅਤ਼ੇ 
ਸੰਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਿਧਾਉਂਦੀ ਹ਼ੈ।   
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